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• Prevenção de doenças
• Desenvolvimento 
• Precocemente

• Seletividade alimentar
• Guloseimas (baixo valor 

nutricional)
• recusas

• Interação com legumes e 
verduras

• Conhecimento alimentar e 
ambiental

• Melhora da imunidade e 
coordenação motora

• Responsabilidade



• Aprende brincando ( ligação com a vida)
• Mediador ( ambiente, pessoa)
• Absorve as informações facilmente
• Dar condições e ensinar
• Memória
• “Porquês”
• Psicomotricidade: Cognitivo e motor
• Coordenação motora fina (aprender com as 

mãos)

• Organização temporal
• Segunda e terceira infância ( 3 aos 7 

formação psíquica e sensorial )
• Sensório-motor
• Antropometria



Desenvolver um produto de 
horticultura voltado para 
crianças de 3 a 6 anos, 
baseado no conceito de 
Montessori direcionado a 
espaços reduzidos. 

* Incentivar as crianças 
• Criar experiência sensorial 
• Interação entre pais e filhos 
• Adequado para espaços reduzidos; 
* Conhecer métodos e técnicas de horticultura 
para aplicação em espaços reduzidos;
* Entender o desenvolvimento de plantas, 
legumes e verduras cultivadas em vasos.



Medidas das raiz                 Medida da 
parte aérea
Peso                                       Tipos de solo
Densidade do solo               Quantidade de 
água
Quantidade de sol              Adubação
Ferramentas                         DrenagemTipos de plantas mais  plantadas

Manjericão Salsinha Cebolinha Açafrão da 
terra

Hortelã Alecrim

Erva-doce Coentro Erva 
cidreira

Tomilho Orégano Camomila

Suculenta Alface Batatinha Beterraba Cebola Cenoura

Couve Rúcula Tomate 
cereja

Pimentão











Acessório:
* Livro intuitivo / manual de 
instruções

Drenagem: 
pedras no fundo
Vasos com furos e espaço para as pedras 

Funcional:
*Ter elementos Montessori
*Peças de encaixe em formatos geométricos
*Atender a faixa etária dos 3 aos 6
*Se adequar a espaços reduzidos
*Chão e se adequar a mesa
*5 compartimentos de horta
*Ser modular
*Espaço para guardar ferramentas

Estético: 
*Cores atrativas 
* Estética infantil, semelhança de produtos 
Montessori.

Material:
* Bambu para vasos e peças 
interativas;
* Deve ser atóxico.







Forma

Drenagem

Quantidade de vasos

Conceito

Elementos Montessori

Capacidade de mudas

Complexidade

















Custo Quantidade

Material (mdf) R$ 100,00 4 chapas

Máquina R$ 200,00 5 horas de corte

Tintas/ pinceis R$ 34,00 3 tintas e 2 pinceis

Colas R$ 15,00 2 colas 

Livrinho (impressão) R$ 40,00 26 páginas













1- Estética agrada a criança?
* Sim

2- Como a criança se sentiu?
• Curiosa
• Encantada
• Alegre

3- estética agrada aos pais? 
*Sim

4-Exerceu função de horta?
*Sim

5 –Interagiu com brinquedo de encaixe?
*Sim

6 –O ábaco ajudou a entender o tempo
*Sim



2- Quantas crianças
* Maioria 1 filho (10 )   

1- Tipo de residência
* Maioria apartamento (7)  médio, 1 pequeno e 1 grande

3 – Qual a idade?
*Entre 3 e 6

4- Produto pode auxiliar a criança no
interesse da horta?
* 100% sim

5- Estética 
• Interessante
• Bonito
• Atraente pras crianças
• Cores atraentes

6-Ábaco auxilia na compreensão do tempo?
* 100% sim

6- O produto caberia em sua residência( sacada)?
* 90% sim

7- Compraria este produto para seu filho?
* 100% sim




